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Мир природы удивителен и прекрасен. Однако далеко не все дети (как и не 

все взрослые) способны видеть эту красоту, многообразие цвета, форм. 

Умение «смотреть» и «видеть», «слушать» и «слышать» не развивается 

само по себе, не дается от рождения в готовом виде, а воспитывается наряду 

с другими замечательными качествами. И здесь, уважаемые родители, всегда 

нужно помнить, как велика роль взрослого, который должен сам «видеть» и 

«слышать» природу и учить этому ребенка. И не нужно забывать о том, что с 

каждым выходом в парк, с каждым выездом на природу родителям 

необходимо рассказывать о том, как богата и прекрасна наша планета, и о 

том, что у нее есть свои законы. Ребенок усвоит эти знания через 

непосредственное восприятие, накопление впечатлений, чувственного опыта, 

но с вашей помощью.  

Прием удивления используется как средство активизации познавательной 

деятельности, как инструмент для формирования устойчивых интересов, 

целесообразно его изменение и в экологическом воспитании. 

Парадоксальные факты, необычные сведения, использование фольклорного 

материала (сказки, пословицы, поговорки, загадки) вызывают у детей 

удивление и восхищение, устойчивый интерес к живым и неживым 

компонентам природной среды. Наибольший интерес дети проявляют к 

растениям и животным.  

Ребенок, как доказали ученые, уже в самом раннем детстве копирует эмоции 

и поступки взрослых. Значит, и в отношении к природному окружению 

ребенок повторяет поступки взрослых. Если родители трепетно относятся к 

природе, восхищаются шелковистой травкой, прозрачным и сверкающим 

ручейком, нежным цветком и т. п., ребенок впитывает эти эмоции и чувства. 

И наоборот, если ребенок становится не только свидетелем, но и 

соучастником бесчинства взрослых в лесу, на поляне, на реке, в поле, он 

вырастет бездумным, жестоким. Например, ребенок, увидев красивый 

цветок, может броситься к нему. желая сорвать, но мама должна сказать: 

«Посмотри, какой красивый цветок! Давай не будем его срывать. Если 

сорвем, цветочек завянет и умрет. Он нас не встретит завтра на этой 

тропинке. И нам будет грустно». Конечно, пройти мимо красивого цветка с 

ребенком очень сложно. Поэтому детям нужно показать растение, назвать 

его, полюбоваться его красотой в естественных условиях, рассмотреть его. 

Для удовлетворения познавательного интереса и эстетических потребностей 

бывает вполне достаточно составить небольшой букетик. При сборе цветов 

необходима охрана их подземной части: нельзя их вырывать из земли с 

корнем. Дома надо показать ребёнку, как поставить букет в вазу с водой.  



Памятка для родителей 

«Беседуйте с детьми о природе» 

Объясните детям необходимость бережного отношения к первозданной 

чистоте природы ради блага всего живого на Земле.  

• Необходимо привлечь их внимание к тому, что хозяйственная деятельность 

людей влияет на качество воды, воздуха.  

• Необходимо показать, что природа – основной источник достатка и 

благополучия людей, что человек не может сделать материалы лучше тех, 

что созданы природой.  

Природа оказывает огромное влияние на формирование личности, ее 

умственное, нравственное, эстетическое, трудовое и физическое воспитание. 

Взрослые, вспоминая свое детство, невольно думают о речке, в которой 

купались, о лесе, где впервые услышали пение птиц, о полянке, на которой 

собирали землянику.  

Какими вырастут наши дети, зависит от нас. Мы должны научить детей не 

только брать от природы, но и заботиться о ней, сохранять и преумножать 

наши богатства.  

Приучайте детей не рвать без необходимости цветы, не ломать 

кустарники, не портить деревья.  

• Учить детей бережно относиться к насекомым, птицам, животным.  

• Систематически объясняйте детям взаимосвязь природы и человека. Учите 

замечать красоту окружающей природы.  

• Воспитывайте бережное отношение к хлебу и другим продуктам, к воде и 

электроэнергии.  

Во время наблюдения расширяйте кругозор у детей. И времени для этого 

специально отводить не надо. Достаточно посмотреть вокруг, когда идете по 

дороге в детский сад и обратно. Всегда можно увидеть интересное: как встает 

солнышко, блестят капельки росы, сверкает иней, поют птички, тают 

сосульки.  

Поупражняйте детей в выполнении правил поведения в природе:  

• В лесу надо ходить по тропинкам, так как можно наступить на насекомых.  

• На утоптанной земле дождевым червям трудно делать свои «ходы» и почва 

не рыхлится, а корни растений «задыхаются» без воздуха и постепенно 

отмирают.  

• Нельзя разжигать костры, ломать ветки.  

• Нельзя в лесу включать громко музыку, так как можно спугнуть птицу с 

гнезда.  

• Нельзя разорять птичьих гнезд, заглядывать в гнезда, брать в руки яйца, 

птенцов.  

Во время прогулок интересно показать детям растения, занесенные в 

Красную книгу, познакомить ребят с лекарственными травами, рассказать, 

почему их так называют.  
 


